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全国と青森県内の発生状況 

百日咳菌の感染によって引き起こされる「急性呼吸器感染 
症」です。 
普通のかぜから始まり、次第に咳の回数が増加し程度も 
激しくなる。短い咳が連続的に起こり、続いて、息を吸うと
きに笛の音のようなひゅーっという音がでる。 
乳児（特に１歳未満）では重症になりまれに死に至ることも
あります。ワクチン接種が定期で実施されていますが、実施
していない人や接種しても抗体が低下することで、大人か
ら子供に感染させる事例が主です。（１９８１年から定期接種
へ） 
２０１８年に感染症法で５類全数報告となりました。 
２０２４年は過去２番目に多い状況で２０２５年になってすで
に2５件報告されています。 
感染経路は飛沫感染です。定期的なマスクの交換、手指衛
生の実施をお願いします。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 


