
 

 

 

 

 

 

院内感染対策委員会 

2025年１月 15日発行 

ICT ニュース 1 月号 

この季節、手荒れしないようにみなさん努力されているかと思います。 

感染対策で「手指衛生」は重要な対策の一つですが、「手荒れ」問題が付きまといます 

当院は皮膚科がないため、対処療法になってしまいますが、できるだけフォローup した

いと様々整備してきました 

みなさんの「手」を守るために様々な商品や対応が整備されています。紹介します 

 

乾燥予防保護クリーム 

働く前にひとぬり、何回か手洗いしても 

クリームで保湿されます。 

乾燥を感じたらまたひとぬり 

何度でも使用できます。そのあとの手指消毒も 

効果あり 

ソフティ ハンドローション 

ハンドクリームです。 

 

無香料でさらっとしてべたつきません。 

手指消毒剤ノンアルコール 

使用するためには、「手荒れ申請が必要です」部署の感染

委員に相談してください。 


